
①かるい病気やケガは「医院・クリニック・診療所」。
　入院するときは「おおきな病院」へいきます。

②不安なときは、日本語が話せる人と一緒に病院へいきます。

よくわからないときは、“総合病院” へいきます。

紹介状
（大きな病院を紹介された場合）

マイナンバーカード
（マイナ保険証）

まずは健康保険に入っているかかくにん
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